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Motto: aki idot nyer, életet nyer

e Kllondsen igaz a surgdsseégi diagnosztikaban

e Kilondsen igaz Magyarorszagon



Diagnosztikai nehézségek AMI-ban

Az egyertelmi esetekkel nincs sok problema:
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Diagnhosztikai tampontok AMI esetén

e Mit kell figyelembe venni??
— anhamnezist
— a kapcsolddo tineteket és jeleket
— a mellkasi fajdalom tipusat
— EKG jeleket és valtozasokat!
— biomarkereket



Az eddig hasznalatban lévo
biomarkerek

e CK/CKMB
 TropT/Tropl
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Milyen a jo biomarker ?

Gyors
Specifikus
JO a pozitiv és negativ prediktivitasa

Mérese konnyen kivitelezheto és reprodukalhato



Patofizioldgiai valtozasok AMI-ban

1. A szimpatikus idegrendszer aktivacioja:

— frekvencia, RR, , hideg verejték” > fokozott O,
felhasznalas, de ugyanakkor adaptiv valasz

2. A HPA tengely aktivalddasa:

— kezdetben CRH , ACTH ¢, . .
— késébb CRH{, , ACTH 1 ‘ a kortizol szintP

3. A RAS aktivalédasan keresztul az AVP (ADH)
szekrécidjanak fokozédasa



Az AVP élettani szerepe

A V,-receptorokon hatva a G-protein indukalta ITP és
DAG segitségével noveli az i.c. Ca szintet, ezaltal
vazokonstrikciot idézve el8. V,-receptorok vannak a
miocitakon is, de szereplk egyel6re nem tisztazott.

A V,-receptorok féként a vese gydljtdcsatornaiban
talalhatok szép szammal: aktivalodasuk az i.c. cAMP
szintet fokozza (Gs-fehérje szignal). Kettds hatas:

— az akvaporin-2 mRNS szintézisének fokozasa

— az akvaporin-2 vezikulumok gy(jt6csatornakba torténd
transzportjanak gyorsitasa

A harmadik AVP receptor, a V;-receptor (vagy V,, -
receptor egyes hivatkozasokban) valdszin(leg az
ACTH szekrécio egyik szabalyzoja.



Az AVP egyéeb funkcidi

Az AVP kapcsolddik az oxytocin receptorhoz is » NO-
dependens vazodilatacioért felel6sek az endotélen +
ANP szekréciot fokozza

Az AVP kot6dik egyes purinerg receptorokhoz »
koronaria vazokonstrikcio, negativ inotrop hatas

DI > alacsony AVP szint
SIADH » magas AVP szint

Szivelégtelenség » tartésan emelkedett AVP rossz
prognozist jelent

Kamrai remodelling » AVP egyértelm( szerepe »
vaptanok



Az AVP AMI-ban

— AMI-t kovetben az AVP két fontos szerepe:
o fokozza az SVR-t > fokozott afterload és kamrai stress
e a miocitak fokozott fehérjeszintézise, mely
hipertrofiahoz vezet
— az AVP szint ndvekedésének triggerei AMI esetén:

e a mar ismert Ut: endokrin aktivacio részeleme, a RAS
aktivacidja révén, a mérhetd AVP szint gyakorlatilag
spillover kovetkezmeénye

e a masodik trigger valdszin(ileg a kamrai tel6dés hianya,
vagy akar a szivbéli baroreceptorok direkt sértlése



A copeptin

e Az AVP-t fontos szerepe ellenére miért nem
merjuk?

* Megoldas: a copeptin!

e Holwerda, 1972



A copeptin

Szerepe nem teljesen tisztazott, AVP korrekt
,hajtogatasaért” felelhet

AVP-szerl hatasok
Normal értéke 1-12 pM/I (atlag 5 pM/I)
Kor és nem nem befolyasolja szintjét

Sokkos allapotokban és AMI-ban szintje
gyorsan no (orak alatt)



Néhany mérfoldko a copeptin AMI diagnosztikaban
betoltott szerepének tisztazasaban

Khan and Ng

(C-terminal provasopressin (copeptin) as a novel and prognostic marker in
acute myocardial infarction: Leicester Acute Myocardial Infarction Peptide
(LAMP) study. Circulation. 2007; 115: 2103-2110.)

980 beteg, a copeptin értékek az AMI-t kdvetd 1.
napon voltak a legmagasabbak, de meég a 2.-5.
napon is emelkedettebbek voltak a kontrollhoz
képest

Azokban a betegekben, akik meghaltak, vagy
gyogyulasuk szovédmeényes volt, a copeptin
szintek magasabbak voltak




Néhany mérfoldko a copeptin AMI diagnosztikaban
betoltott szerepének tisztazasaban

Reichlin and Miller

(Incremental value of copeptin for rapid rule out of acute
myocardial infarction. J Am Coll Cardiol. 2009; 54: 60-68.)

487 suirgdssegi beteg, mellkasi fajdalommal.

AMI (17%) esetén a copeptin szintek mar a tinetek
megjelenésétdl szamitott 0-4 oran belul emelkedtek! A
kdvetkez6 orakban a copeptin szintje mar csokkent, de a
troponiné novekedni kezdett.

Akut MI diagnodzisaban csak a troponin diagnosztikus
értéke (AUC) 0.86, mely 0.97-re n6tt copeptinnel!

Ezt a mddszert alkalmazva negativ copeptin (<14 pM/I) és
troponin mellett 99%-0s biztonsaggal kizarhaté az AMI



Néhany mérfoldké a copeptin AMI diagnosztikaban
betoltott szerepének tisztazasaban

Keller and Blankenberg

(Copeptin improves early diagnosis of acute myocardial
infarction. J Am Coll Cardiol. 2010 May 11;55(19):2096-106.)

1,386 beteg: 299 esetében a diagnodzis AMI, 184 instabil
angina, 903 esetben ACS.

Copeptin és TropT felvételkor torénd egylittes mérése a c-
statisztikat 0.84-r61 0.93-ra javitotta az atlagpopulacioban, és
0.77-r6l 0.9-re 3 6ras mellkasi panaszokkal jelentkez6 betegek
esetében (p < 0.001). Ebben a csoportban a copeptin
hagyomanyos troponinnal kombinalva 92.4%-os negativ
prediktiv értéket produkalt!



Néhany mérfoldké a copeptin AMI diagnosztikaban
betoltott szerepének tisztazasaban

Jelenleg:

CHOPIN. Copeptin Helps in the early detection Of
Patients with acute myocardial INfarction.

Kérdések:

- hogyan illeszkedik bele a copeptin+troponin
kombinacio az egyre nagyobb teret hodito, egyéb

szuperszenzitiv esszék vilagaba?
- valéban elég csak a troponin az AMI/ACS
diagnosztikaban?



Copeptin egyéb felhasznalasa

Iszkémias stroke: a copeptin szint korrelal a
— sulyossaggal

— a mortalitassal

— a maradando karosodasok mértékével

DI : alacsony copeptin szint

SIADH: emelkedett copeptin szint

Szivelégtelenség : tartosan emelkedett AVP és
copeptin rossz prognozist jelent



Sajat tapasztalatok
Kezdeti lépések

Akut balkamra elégtelen betegek bevonasa
Betegtajékoztatas és beleegyezés

Vérvétel (ami amugy is megtorténik)
Szamos egyéb paraméter rogzitése

Vérminta azonnali centrifugalasa és
fagyasztasa

Feldolgozas



Sensitivity

p<0.001

Combination of Troponin T
and Copeptin / AUC: 0.97

Troponin T

Copeptin
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1-Specificity

Koszonom a figyelmet!



